Inschrijfformulier wintertraining TS Maascourt 2009 - 2010
 
 
Tennisschool Maascourt is een organisatie die tennistraining aanbied voor de meer prestatieve jeugdspeler t/m beginnend proftennisser. De talenten van verschillende clubs worden op die manier gebundeld en hierdoor kan er optimaler worden getraind.
Het aanbod waar je uit kunt kiezen varieert van 1 keer trainen per week tot een maximaal trainingsprogramma wat nodig is om je te kunnen meten met de nationale jeugdtop.
 
 
Voor iedere deelnemer is er ook de mogelijkheid om mee te doen met de coördinatietraining en loopscholing. Deze training zal gericht zijn op de motorische aspecten van het tennisspel. (voetenwerk, coördinatie, kracht etc). Deze trainingen zullen verzorgd worden door onze coördinatietrainer.
 
 
Op het volgende blad kunt u aangeven van welke mogelijkheden u gebruik wilt maken. Wanneer u wensen heeft die niet voor komen op het inschrijfformulier neem dan contact op met Twan Lensen of Gé Korsten.
 
 
De tennistraining vindt plaats in Health & racketclub te Venlo Boekend ingaande eind september, begin oktober 2009. De exacte startdatum en groepsindeling wordt u mede eind september medegedeeld.
 
 
Met vriendelijke groet,
 
Voor meer info over Tennisschool Maascourt.
Twan Lensen
047 – 8632742 
of 
06 - 54935801
Gé Korsten

077 – 4652551
of
06 - 23623413
E:
info@maascourt.nl

W:
www.maascourt.nl

Inschrijfformulier 2009 – 2010
 
Naam:

Adres:                                                
Postcode:


Woonplaats:                                       
Speelsterkte:
Geboortedatum:                                  
E-mail adres:

Telefoonnummer:

 
Aankruisen welke training je wenst. Uitgaande van groepen van 8 spelers per trainer, tenzij anders vermeld.
 
0
Training 1:
1 x 1 ½ uur p.w. gedurende 24 weken
€ 315,--
0
Training 2:
2 x 1 ½ uur p.w. gedurende 24 weken

 € 620,--
0
Training 3:
3 x 1 ½ uur p.w. gedurende 24 weken

€ 915,--
0
Training 4:
1 x groep van 4 spelers, 1 uur p.w. gedurende 24 weken

€ 345,--
0
Training 5:
1 x groep van 4 spelers, 1 ½ uur p.w. gedurende 24 weken

€ 495,--
0
Training 6:

1 uur p.w. gedurende 24  weken (alternatief voor clubtraining)
€ 235,--
0
Privé training:
1 x 1 uur per  week, dus totaal 24 weken
€ 1300,--
0
Privé training:
1 x 1 uur per 2 weken   dus totaal 12 weken
€ 650,--
0
Privé training:
1 x 1 uur per 4 weken   dus totaal   6 weken
€ 325,--
0
Conditietraining:
1 x 1 uur p.w. gedurende 24 weken
€ 130,--
 
LET OP  winter en zomertraining
0
Training 7
1 x 1½ uur p.w. gedurende 38 weken 

€ 435,--



(= korting  € 25,- op zomertraining 2009)


(24 weken binnen, 14 weken buiten in Baarlo ,Wanssum, 



Grubbenvorst, Venlo of Venray)             
0
Training 8
2 x 1½ uur p.w. gedurende 38 weken

€ 850,--



(= korting € 60,- op zomertraining 2009)


(24 weken binnen, 14 weken buiten in Baarlo ,Wanssum, 


Grubbenvorst, Venlo of  Venray)
info :

· Wil je naast training 6 bijvoorbeeld ook training 1 dan wordt training 1 in kosten gezien als tweede training.
· Het lesgeld kan in overleg in termijnen betaald worden hiervoor contact opnemen met Henriette Lensen,  0478-532351
 
Voorkeur om te trainen (Let op dit is een voorkeur):
Maandag: 

0

16.00 – 17.30
0

17.30 – 19.00                        
Dinsdag

0

16.00 – 17.30
0

17.30 – 19.00
Woensdag:

0

16.00 – 17.30
0

17.30 – 19.00
Donderdag:

0

07.00 -  08.30 (ochtend)

0

16.00 – 17.30
0

17.30 – 19.00        
Vrijdag:

0

15.00 – 16.00
0

16.00 – 17.30
0

17.30 – 19.00
0

19.00 – 21.30Studententraining

(woon je op kamers dan kost deze training je € 295 duur training 1,5 uur)
Zaterdag:

0

ochtend
0

middag
 
Zondagochtend:
0              
09.00 - 10.30
0

10.30 -12.00
 
Voetenwerk:



Zaterdag:

0

09.00 – 10.00
0

10.00 – 11.00
Dinsdag:

0

18.00 – 19.00
0

19.00 – 20.00
Woensdag:

0

18.00 – 19.00
0

19.00 – 20.00
Donderdag:

0

18.00 – 19.00
0

19.00 – 20.00
Vrijdag:

0

18.00 – 19.00
0

19.00 – 20.00
 
Eventuele wensen met betrekking tot tijden, trainingspartners etc:
 
 Geef duidelijk aan voor welke training je kiest!!!
Opsturen naar bovenstaand adres. Meld je ook aan als je schoolrooster voor volgend jaar nog niet bekend is, hier wordt nadien wel rekening mee gehouden.
 
Met vriendelijke groeten,
Gé en Twan
